
L’IPNOSI NEL TRATTAMENTO 

DELLA DIPENDENZA TABAGICA E 

DELL’OBESITA’ 

 

Torino, 14 MARZO 2015 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 
Compilare e inviare a: 

SELENE Srl – Eventi e Congressi 

Via Medici 23 – 10143 Torino 

Fax 011.7499576 -E-mail: selene@seleneweb.com 

 

Cognome _________________________________ 

 

Nome ___________________________________ 

 

Via ___________________________ N. ______ 

 

Città ___________________________________ 

 

Cap ____________           Prov _____________ 

 

Tel. _________________ Fax _______________ 

 

E-mail __________________________________ 

 

Qualifica ________________________________ 

 

C.F. ___________________________________ 

 

P.I. ___________________________________ 

 

Quote IVA inclusa:   

□ Partecipanti non soci   €   122,00 

□ Soci Ist. Franco Granone CIICS €   110,00  

 

Modalità di pagamento:  

□  Assegno  □  Bonifico bancario 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE (Iva inclusa) 

 

 Soci Ist. Franco Granone CIICS   Є  110,00  

 Non Soci       Є  120,00 

 

 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE   
 

La partecipazione è limitata a 50 professionisti 

sanitari. I posti saranno assegnati in base all’ordine 

di arrivo delle iscrizioni. 

 

Per l’iscrizione è necessario compilare e inviare la 

Scheda di Iscrizione alla Segreteria Organizzativa, 

unitamente al pagamento della quota mediante: 

 Assegno bancario o circolare non trasferibile 

intestato a SELENE Srl 

 Bonifico bancario intestato a SELENE Srl:  

 IBAN  IT02 N030 6901 0481 0000 0062675  

(copia del bonifico deve essere trasmessa alla 

Segreteria Organizzativa Selene)  

 

Il Corso sarà attivato con un numero minimo di 10 
partecipanti.  

Si prega di formalizzare l’iscrizione entro il 4 

marzo 2015. 

 

 

Segreteria Organizzativa 

SELENE S.r.l. –  Eventi e Congressi 

Provider ECM n. 804 

Via Medici, 23 - 10143 TORINO 

Tel. 011/7499601 – Fax 011/7499576 

E-mail: selene@seleneweb.com 

 

  
 

 

Con l’egida di  

  Istituto Franco Granone  

C.I.I.C.S. 
 

 

 

L’IPNOSI  

nel trattamento della 

dipendenza tabagica e 

dell’obesità 

 
 

 

 
 

TORINO, 14 MARZO 2015 
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OBIETTIVI E FINALITA’                                    
 

Il Seminario vuole offrire conoscenze 

aggiornate sull’obesità e sulla dipendenza 

tabagica e proporre le tecniche e le strategie 

ipnotiche ottimali per il loro trattamento. 

 

Durante la giornata i partecipanti avranno modo 

di approfondire le tematiche attraverso la 

presentazione di casi clinici e induzioni 

didattiche. 

 

Il Seminario è destinato in via preferenziale a 

medici, psicologi e operatori sanitari con 

esperienza in ipnositerapia, ma anche a 

professionisti in campo sanitario che siano 

interessati all’argomento. 

 

DOCENTE       

 

ALDO NAGAR 
Medico Chirurgo – Specialista in Medicina Interna  

Psicoterapeuta - Ipnologo già Responsabile del 

Centro di Ipnositerapia e Disassuefazione dal fumo 

dell’Ospedale S. Giovanni Battista di Torino 

 

CREDITI FORMATIVI ECM   

 

N. 8,1 Crediti ECM  per:     Medico - Psicologo  

Odontoiatra - Infermiere – Dietista – Igienista 

Dentale -  Ostetrica – Fisioterapista  

 

 

PROGRAMMA                         

 

Mattina 

08.45 Registrazione partecipanti 

09.00  La dipendenza tabagica 

10.00 Le tecniche ipnotiche finalizzate  

 all’astensione 

11.00  Intervallo 

11.15 Induzioni didattiche su volontari fumatori 

12.00 Presentazione di casi clinici con ascolto e 

commento delle induzioni effettuate 

13.15 Intervallo 

 

Pomeriggio  
 

14.15  Obesità e sovrappeso: l’intervento cognitivo 

comportamentale 

15.00 Strategie ipnotiche nel trattamento 

dell’obesità 

15.30 Induzione didattica su soggetto obeso 

16.00 Intervallo 

16.15 Presentazione di casi clinici con ascolto e 

commento delle induzioni effettuate 

18.30 Compilazione Questionario di Verifica 

 Chiusura del Seminario 

 

 

 

SEDE DEL CORSO     

 
IUSTO / SSF REBAUDENGO 

Sede affiliata alla Facoltà di Scienze 

dell’Educazione – Università Pontificia Salesiana 

 

Piazza Conti Rebaudengo 22 – Torino 

www.ius.to 

 

  

            
 

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA   

SELENE S.r.l. –  Eventi e Congressi 

Provider ECM n. 804 

Via Medici, 23 - 10143 TORINO  

Tel. 011/7499601 – Fax 011/7499576 

E-mail: selene@seleneweb.com 

website:  www.seleneweb.com 

http://www.ius.to/
http://www.seleneweb.com/

